
 

 
 

 
Verksamhetsplan för 2023 
 
Förbundet vill verka för att: 
 

• stödja och utveckla kampsportsrelaterade aktiviteter för sina medlemmar regionen 
• öka medlemsantalet i regionen. 
• skapa mer utrymme för kampsporten i regionen 
• skapa jämlika förutsättningar för att bedriva våra idrotter jämfört med andra idrotter 

 
Detta ska huvudsakligen ske genom att: 
 

• öka den regionala samverkan: verka för och stödja projekt som leder till ökade 
gemensamma aktiviteter, gärna över art- och stilgränserna 
 

• bevilja bidragsstöd där utåtriktade projekt och aktiviteter i regionen prioriteras, som 
till exempel tävlingar, uppvisningar och träningsläger 
 

• initiera gemensamma projekt som har som syfte att leda till målsättningen enligt 
ovan, till exempel Kampsportsdagarna i augusti och Kampsportsfestivalen i 
december. 
 

• köpa in och förvalta efterfrågad gemensam utrustning som kan komma många 
föreningar till godo 
 

• stödja marknadsföringen av medlemmarnas aktiviteter i regionen 
 

• verka inom samhället och idrottsrörelsen i stort och driva frågor för att kampsporten 
ska få mer plats och synas, genom påverkansarbete mot politiker, beslutsfattare och 
media gällande i första hand frågan om fler anläggningar för kampsport 
 

• undersöka och uppmuntra till nya idéer för utvecklingen av kampsporten i distriktet 
 

• förenkla för och stödja föreningar i sin relation mot huvudförbund 


