Stockholms )
Budo & Kampsportsforbund

Verksamhetsberattelse 2023

Stockholms Budo & Kampsportsférbund - distrikt 4 ar ett eget forbund for
medlemsforeningar i Svenska Budo & Kampsportsférbundet i region

Stockholm-Gotland. Genom SB&K ar forbundet anslutet till Riksidrottsforbundet (RF).
Forbundet representerar SB&K:s medlemmar i regionen, och dess huvudsakliga syfte ar att
ta vara pa och verka for medlemmarnas intresse regionalt.

Styrelsens huvudsakliga uppgift rent praktiskt ar att férdela de bidrag som kommer
forbundet till del genom medlemsavgifterna, samt bidrag fran Stockholmsidrotten och RF.
Forbundet forvaltar och lanar ut egen utrustning som alla medlemmar kan ta del av.

Vi verkar for att marknadsfora vara idrotter i regionen framst genom att koordinera
mojligheter for tavlingar och uppvisningar, genom bland annat Kampsportsfestivalen och
liknande arrangemang.

Styrelsen undersoker dven I6pande olika mojligheter att forbattra forutsattningarna for
medlemmarna och deras verksamhet. Den stora bristen pa idrottsanldggningar i regionen
gor detta till en prioriterad fraga.

Styrelsen har under 2023 bland annat:

e haft fem protokollférda styrelsemoten, varav ett utékat arbetsmaote under heldag,
samt ett stort antal informella méten

e arbetat for att skapa fler idrottsanlaggningar i bade stor och liten skala for kampsport
i regionen, genom ett aktivt paverkansarbete mot politiker och beslutsfattare

e arrangerat Kampsportsdagarna vid Sergels torg med bland annat uppvisningar, prova
pa, samt panelsamtal med politiker och beslutsfattare i linje med vart
paverkansarbete i anlaggningsfragan.

e arrangerat Kampsportsfestivalen 1-3 december, som detta ar, forutom tavlingar,
dven inneholl en storre satsning pa prova pa kampsport for skolungdom.

e samarbetat i strategiska fragor med 6vriga kampsportsférbund utanfér SB&K

e representerat forbundet i RF-SISU Stockholm pa ett flertal moten.



Medlemmar
Under 2023 hade forbundet 17 817 aktiva medlemmar fordelade pa 227 féreningar.

Ekonomin
Vissa kompletterande inkop av utrustning har gjorts.
Okade kostnader for lagerhallning och fler sékta bidrag har 6kat férbundets utgifter.

Forbundets resultat och stallning i 6vrigt framgar av resultat- och balansrdkning
med noter.
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